Тарифы на предоставление услуги сиделки
	№ п/п
	Время предоставления услуги (час)
	Стоимость, руб.

	
	
	пакет
«Стандарт»

	пакет «Оптимальный»
	пакет
«Полный»

	1. 
	1
	210,00*
	252,00*
	300,00*



Дополнительные примечания по тарифам*: 
1. [bookmark: _GoBack]За оказание услуги в период с 18.00 до 23.00  начисляется доплата в размере 50% от установленного тарифа.
2. За оказание услуги в выходные, праздничные дни начисляется доплата  в размере 50 % от установленного тарифа.
3. За обслуживание двух человек одновременно начисляется доплата в размере 50% от установленного тарифа.


Пакеты услуг:
	[bookmark: _Hlk10035544]№ п/п
	Наименование пакета услуг
	Описание услуги 

	1. 
	пакет «Стандарт»
	Услуги:
- измерение температуры тела;
- измерение артериального давления;
- закапывание капель, контроль за приемом лекарств по назначению врача; 
- измерение уровня сахара в крови личным глюкометром получателя услуг;
- наложение компрессов, горчичников;
- намазывание (натирание), растирание кремами, мазями, гелями;
- при поступлении жалоб получателя услуг на самочувствие и состояние здоровья либо при появлении у получателя услуг внешних признаков недомогания - обращение в медицинские организации.
- чтение газет, журналов; проведение бесед, занятий, направленных на формирование у получателя услуг позитивных интересов;
- беседы, мотивацию к активности, социально-психологическую поддержку жизненного тонуса;
- установление положительной мотивации на общение получателя услуг.
- организацию и проведение прогулки получателя услуг;
- оказание помощи в одевании и раздевании получателя  услуг;
- оказание помощи в выполнении посильных физических упражнений.

*При предоставлении услуги сиделки используется инвентарь, инструменты, специальные и моющие средства получателя услуг. 
Для получателей услуг, передвигающихся на коляске, услуга по организации прогулки предоставляется при наличии условий доступности для маломобильных групп.

	2. 
	пакет «Оптимальный»
	Услуги:
Доставка (приготовление) блюд, подогрев готовой пищи;
Оказание помощи в приеме пищи или проведение кормления в постели;
Уборка прикроватного столика (стола) после еды и удаление пищевых отходов.
Мытье посуды после приготовления пищи.
- измерение температуры тела;
- измерение артериального давления;
- закапывание капель, контроль за приемом лекарств по назначению врача; 
- измерение уровня сахара в крови личным глюкометром получателя услуг;
- наложение компрессов, горчичников;
- намазывание (натирание), растирание кремами, мазями, гелями;
- при поступлении жалоб получателя услуг на самочувствие и состояние здоровья либо при появлении у получателя услуг внешних признаков недомогания - обращение в медицинские организации.
- чтение газет, журналов; проведение бесед, занятий, направленных на формирование у получателя услуг позитивных интересов;
- беседы, мотивацию к активности, социально-психологическую поддержку жизненного тонуса;
- установление положительной мотивации на общение получателя услуг.
- организацию и проведение прогулки получателя услуг;
- оказание помощи в одевании и раздевании получателя  услуг;
- оказание помощи в выполнении посильных физических упражнений.

*При предоставлении услуги сиделки используется инвентарь, инструменты,бытовая техника, специальные и моющие средства получателя услуг. 
Для получателей услуг, передвигающихся на коляске, услуга по организации прогулки предоставляется при наличии условий доступности для маломобильных групп.
Покупка  и доставка готовых обедов производится за счет получателя услуг. Стоимость готовых обедов не входит в тариф, выплачивается получатем дополнительно.

	3. 
	пакет «Полный»
	Услуги:
причесывание получателя;
гигиена лица, рук, тела;
стрижка ногтей; 
смена  подгузников, абсорбирующего белья;
смена постельного, нательного  белья;
стирка белья в стиральной машине.
Доставка (приготовление) блюд, подогрев готовой пищи;
Оказание помощи в приеме пищи или проведение кормления в постели;
Уборка прикроватного столика (стола) после еды и удаление пищевых отходов;
Мытье посуды после приготовления пищи.
- измерение температуры тела;
- измерение артериального давления;
- закапывание капель, контроль за приемом лекарств по назначению врача; 
- измерение уровня сахара в крови личным глюкометром получателя услуг;
- наложение компрессов, горчичников;
- намазывание (натирание), растирание кремами, мазями, гелями;
- при поступлении жалоб получателя услуг на самочувствие и состояние здоровья либо при появлении у получателя услуг внешних признаков недомогания - обращение в медицинские организации.
- организацию и проведение прогулки получателя услуг;
- оказание помощи в одевании и раздевании получателя  услуг;
- оказание помощи в выполнении посильных физических упражнений.
- чтение газет, журналов; проведение бесед, занятий, направленных на формирование у получателя услуг позитивных интересов;
- беседы, мотивацию к активности, социально-психологическую поддержку жизненного тонуса;
- установление положительной мотивации на общение получателя услуг;

*При предоставлении услуги сиделки используется инвентарь,  бытовая техника, инструменты, специальные и моющие средства получателя услуг. 
Для получателей услуг, передвигающихся на коляске, услуга по организации прогулки предоставляется при наличии условий доступности для маломобильных групп.
Покупка  и доставка готовых обедов производится за счет получателя услуг. Стоимость готовых обедов не входит в тариф, выплачивается получатем дополнительно.



